
МЕНЮ школьное 7-11 лет 10 марта 2021г..

ИП Чиботэрикэ С.И. 
Столовая №19 
Школы № № 6,12, 35,10

Завтрак:
Каша гречневая на молоке (3.2%) 1/200

Энерг.ценность
17-83 277.0

Чай с сахаром 1/200 1-53 68.0
Батон нарезной 1/40 5-60 103.6
Сыр «Голланд» 45% 1/22 9-06 77.0
Яблоко 1/1 27-48_ 100.4
Мармелад 1/30 7-50 97.0
Итого:
Стоимость платного завтрака:

Обед:
Суп картофельный с яичными хлопьям 
с говядиной 250/15

69-00
69-00

28-76 135.39
Тефтели рыбные(минтай) с соусом 
томатным 90/75 38-06 117.0

Пюре картофельное с молоком 3.2 % 
.маслом сливочным 82.5% 1/200 20.68 168.18

Сок фруктовый 1/200 12-00 102.5

Х леб «Бородинский» 1/50 4-50 100.50

Итого:
Стоимость платного обеда:
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104-00
104-00

1346.54

Директор: Чиботэрикэ С.И.
Зав. производством:
Калькулятор: Бобкина Э.Юэ ;



МЕНЮ школьное 11 лет и старше 10 марта 2021г.

ИП Чиботэрикэ С.И. 
Столовая №19 
Школы №№ 6, 12, 35,10

Завтрак: Энерг. ценность
Каша гречневая на молоке 3.2% 1/250 22-29 346.11
Чай с сахаром 1/200 1-53 68.0
Батон нарезной 1/50 7-00 129.5
Сыр «Голланд» 45 % 1/22 9-06 77.0
Яблоко 1/1 27-48 100.4
Мармелад 1/50 12-64 161..0
Итого: 80-00
Стоимость платного завтрака: 80-00

Обед:
Суп картофельный с яичными хлопьями
с говядиной 300/20 39-06 162.47
Тефтели рыбные(минтай) с соусом
томатным 120/75 50-76 156.14
Пюре картофельное с молоком сл.
Маслом сливочным 82.5%.молоко 3.2%. 1/200 20-68 168.18
Сок фруктовый 1/200 12-00 102.23
Хлеб»Бородинский» 1/50 4-50 100.5
Итого: 127-00 1571.53
Стоимость платного обеда: 127-00

Директор: Чиботэрикэ С.И. 
Зав. производством:
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Калькулятор: Бобкина Э.Ю.1 # \ О 1\ i o \\ \ о  \ т


